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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Η Διεύθυνση Κοινωνικής και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής του Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού (ΙΥΠ) είναι ένας φορέας δημόσιας υγείας που υλοποιεί από τον Απρίλιο του 2013 το πρόγραμμα «ΑΛΚΥΟΝΗ: Εθνική Πρωτοβουλία Προαγωγής του Μητρικού Θηλασμού», με στόχο την αλλαγή της στάσης της ελληνικής κοινωνίας απέναντι στον θηλασμό, ενώ παράλληλα συντονίζει εθνικά και ανανεούμενα ευρωπαϊκά προγράμματα υγείας με βασικό στόχο την ολιστική φροντίδα του παιδιού και της οικογένειας στο σύνολό της. Στο πλαίσιο αυτό, το Υπουργείο Υγείας ανέθεσε στη Διεύθυνση Κοινωνικής και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής του ΙΥΠ την εφαρμογή της πιλοτικής δράσης «Φιλικές Κοινότητες στην προαγωγή του Μητρικού Θηλασμού (ΦΚΜΘ) – ΑΜΑΛΘΕΙΑ». Η δράση ξεκίνησε το 2023 υπό την επιστημονική ευθύνη της Διευθύντριας κ. Ξεκαλάκη Αδαμαντίας και της επιστημονικής ομάδας της «Αλκυόνης». 
Η εφαρμογή της πιλοτικής παρέμβασης «ΑΜΑΛΘΕΙΑ» υλοποιείται σε δέκα (10) Δήμους της Ελληνικής Επικράτειας και αποσκοπεί στη διαμόρφωση ενός πλαισίου συνεργασίας φορέων και πολιτών σε επίπεδο τοπικής κοινωνίας. Στόχος της παρέμβασης είναι η προαγωγή του μητρικού θηλασμού με δράσεις ευαισθητοποίησης και συμμετοχής του κοινού. 
[image: ]Η επιλογή των Δήμων βασίστηκε σε δημογραφικά στοιχεία και παραμέτρους που όρισε το Υπουργείο Υγείας με σχετική εγκύκλιο (ΑΔΑ: ΨΑΥΙ465ΦΥΟ-24Υ, 31.3.2023). Ο Δήμος Κεντρικής Κέρκυρας και Διαποντίων Νήσων είναι ένας εκ των δέκα Δήμων. Η επίσημη έναρξη του πιλοτικού προγράμματος «Φιλικές Κοινότητες για την προαγωγή του Μητρικού Θηλασμού (ΦΚΜΘ) - ΑΜΑΛΘΕΙΑ» στην Κέρκυρα πραγματοποιήθηκε με μεγάλη επιτυχία την Παρασκευή, 18 Οκτωβρίου 2024 στις 7μμ. στην αίθουσα της Ιουνίου Βουλής. Παράλληλα, στο χώρο της εκδήλωσης φιλοξενήθηκε έκθεση φωτογραφίας με θέμα τον μητρικό θηλασμό, δράση που ανέλαβε η Φωτογραφική Λέσχη Κέρκυρας. 
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[image: ]Στην εκδήλωση παρευρέθηκαν: ο Δήμαρχος Κεντρικής Κέρκυρας & Διαποντίων Νήσων Σ. Πουλημένος, ο Εκπρόσωπος του Σεβασμιότατου Μητροπολίτη Κέρκυρας π. Ευάγγελος Κούτρας, η Διοικήτρια του Γ.Ν. Κέρκυρας Μ. Εγγλεζοπούλου, οι Πρόεδροι του Οδοντιατρικού και Φαρμακευτικού Συλλόγου Κέρκυρας, Σ. Χρυσικόπουλος και Π. Ραράκος, ο εκπρόσωπος του Ιατρικού Συλλόγου Χ. Γιάγκας, η Πρόεδρος της Ιατροχειρουργικής Εταιρείας Κέρκυρας  Μ. Μάνδυλα- Κουσουνή, οι Διευθύνσεις και εκπρόσωποι των Κέντρων Υγείας Κεντρικής Κέρκυρας, της 1ης ΤΟΜΥ Κέρκυρας, του Ιατροκοινωνικού Κέντρου Κέρκυρας, ο Πρόεδρος του ΟΛΚΕ  Σ. Ζερβόπουλος, ο πρόεδρος του Εμπορικού Συλλόγου Γ. Αλέγρης, ο εκπρόσωπος της Ιονίου Ομοσπονδίας Εμπορίου και Επιχειρηματικότητας Χ. Λαβράνος, ο Πρόεδρος της Ένωσης Εστίασης Κέρκυρας Β. Βασιλάκης, εκπρόσωποι του Συνδέσμου Ιδιοκτητών ΤΑΞΙ Κέρκυρας, τα μέλη της Τοπικής Συντονιστικής Ομάδας «Αμάλθεια» για την Κέρκυρα - μεταξύ αυτών και ο Αντιδήμαρχος Υγείας κ. Γαλάνης Ν., καθώς και ενδιαφερόμενοι πολίτες. Στην διάρκεια της εκδήλωσης απευθύνθηκαν χαιρετισμοί από τοπικούς φορείς. Ακολούθησε παρουσίαση του έργου του ΙΥΠ και της Διεύθυνσης Κοινωνικής και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής από την Διευθύντρια της Διεύθυνσης, κ. Ξεκαλάκη και του πιλοτικού προγράμματος «ΑΜΑΛΘΕΙΑ» από την κ. Βράιλα Βενετία, Αναπτυξιακή Παιδίατρο.

Στο πλαίσιο της δράσης, η επιστημονική ομάδα του προγράμματος «ΑΜΑΛΘΕΙΑ» πραγματοποίησε επισκέψεις με στόχο τη δικτύωση και την ενημέρωση σε επαγγελματίες υγείας στο Γενικό Νοσοκομείο Κέρκυρας, στα Κέντρο Υγείας Κέρκυρας και Αγίου Μάρκου και στην 1η Τοπική Ομάδα Υγείας Κέρκυρας. 
[image: ]Επιπλέον, σε συνεργασία με την Τοπική Συντονιστική Ομάδα συμμετείχε σε εξωτερική δράση ενημέρωσης των καταστηματαρχών σχετικά με το πιλοτικό πρόγραμμα και τη διαδικασία καταχώρησης της επιχείρησής τους στο δίκτυο χώρων φιλικών προς τις μητέρες που θηλάζουν με την επικόλληση του σχετικού αυτοκόλλητου της «ΑΜΑΛΘΕΙΑΣ». 
Το υλικό του πιλοτικού προγράμματος είναι διαθέσιμο στην κεντρική ιστοσελίδα filikoistonthilasmo.gr και στα τοπικά μέσα ενημέρωσης της Κέρκυρας. 
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